o
o

.......
-------

o eyl )

.......

.......

L) Y
. A D .
% K
'. . . L/ g
. A . . o
o & , 5
h 5 NE 0T o . Qs ~. .Y
s ‘orn
o > s s d « o0 o D
e S - Q’._Q“.' A Y ...
\ . 'O e ds A s
\\ . "l,“,‘ . .
A A . .
- .« -
".. - 4 p 57 .
q - e o
e, < . .
. .'-, - 4 o .
. "'-,, ..-"'. .
A NI I R S .

-----



Die Handpan

Schulter
(percussive Sounds)
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Tonfelde

© David Reich
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Probiere auch die Ton-
leiter abwarts zu spielen.

Wenn alles gut klappt,
probiere die Tone einen
Durchlauf einzeln anzu-
spielen, dann doppelt:
R-L-R-L
RR-LL-RR-LL

Aufwarmiubungen und Handsatziibungen

Auf der Handpan verlauft
die Tonleiter im Zickzack
nach oben.

Wir spielen mit beiden
Handen die Tonleiter auf-
warts.

Spiele diese Ubung
RLRL.
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Der heutige Groove besteht aus 4 Parts. Part 1 binhaltet
einen ,muted Bass":

Part 1 Part 2 Part 3 Part 4

R LR L RLRIL RLRULRILRIL
1 2 3 41 2 3 4 1 2 3 41 2 3 4

®--vO---@---0---

Wir figen in unseren Groove verschiedene Melodie-
Figuren ein. Probiere jede Figur zu spielen, wahle die
Tonfelder frei und im weiteren Verlauf, probiere zu
kombinieren. Achte auf deinen Handesatz

L R L
+ 2 +

) A 5
®--vmO---00--0---

L R L R LR L
+ 4 + 1 + 2 +

+
~ 0
—



Probieren wir zwei Zeilen zu kombindieren:

L
+

®--vO---@---0---

®--mO---0O-0O-0---

®--v---@---0---

®--vm---@--0O0---



Spielen wir einen ,4-on-the-floor* oder Steeady-
Beat. Die rechte Hand gibt den Puls:

1

2

3 +

4

—

Die rechte Hand gibt den Puls und die linke Hand

fullt die Lucken:

1

2

3

4
@

—

T1

T1

T1

T1

Nun fugen wir unsere Figuren fur die linke Hand

ein:

1 + 2 + 3 + 4 +
R @ @ e e
L ™ 11 ™ 11




Noch eine weitere Figur:

1 + 2 + 3 + 4 +
RO @ O O
L T1 ™ T T1

Etwas leichter:

1 + 2 + 3 +

4
R @ @ ® O

—

T1 T1

Zur Sicherheit Giben wir die selben Ubungen mit 2
verschiedenen Tonfeldern. Die geschriebenen
Tonfelder sind nur ein Beispiel, nutze welche
Tonfelder fur dich interessant sind



Die rechte Hand gibt den Puls und die linke Hand
fallt die Lucken:

1 + + 3 + 4 +

2
R @9 @ O @

T1 T4 T1 T4

—

Nun fugen wir unsere Figuren fur die linke Hand
ein:

1 + 2 +

R @ @

—

™ T4

Noch eine weitere Figur:

1 + 2 + 3 + 4 +

RO @& O O

T1 T4 T T4

—

Etwas leichter:

1 +

R @

T1 T4

—




Und zur Enspannung noch eine melodische Ubung:

R L R L R L R L
1 2 3 4 1 2 3 4
R L R L R L R L
1 2 3 4 1 2 3 4

Setzen eine kleine Melodie ein:

R L R L R L R L
1 2 3 4 1 2 3 4
R L R L R L R L
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